el Ao del Biewesta

Feria de Concientizacidn Sobre

la Salud Mental

GRATIS, FAMILIAR Y ABIERTO AL PUBLICO

Unase a nosotros para un evento familiar e interactivo que presenta varios
programas de salud mental y bienestar disponibles en todo el condado de
Riverside. Descubra una gran cantidad de recursos que apoyan la salud
mental y del comportamiento, la prevencién y el tratamiento del uso de
sustancias, el bienestar en general y mucho mds.

< PALM DESERT L_ SAN JACINTO

—_ Palm Desert Civic Center Park =~ W Valley-Wide Recreation & Park District
: 11:30 AM a 4:30 PM % 11:30 AM a 4:30 PM

L RIVERSIDE

W Fairmount Park

= 11:30 AM a 4:30 PM

Entretenimiento
E Presentadores invitados
ﬁi\(ersidt o Recursos
REALTH SYSTER Comida gratis
Behavioral Health Escanéame

MAS mimhm @ruhealth.org
[\[Je]21V VYo (o] N bit.ly/25-ArtofWellness
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